We meet up at seven in the morning at the roundabout
in Le Morne. Yan, an experienced hiker, set up the
Morne climbing project with Manu, who used to be a
rope specialist on building sites, Olivier, who organises
canyoning, and Frederic, who brought in the Tyrolean
traverses on the Saint-Felix Estate. Sara and
Dominique, who are experienced rope climbers, also
accompany us. The rest of the band, Virginie, Yannick,
Vincent, Frangois, Jean-Claude, Céline and myself, are
novices. Wearing pur harnesses and safety helmets,
we warm up with an easy climb for the first hour, as far
as the "Cross". As we approach the sanctuary and its
unique flora (see box), Jean-Claude, a botanist with the
Mauritian Wildlife Foundation and Francois, an
architect smitten with the environmental bug, become
increasingly excited. They point out plants such as
Dodonea viscosa (akeake), whose leaves smell of
apples, Erythroxylum sideroxyloides (bois de ronde),
whose brewed bark is used in treating kidney stones,
Ochna mauritiana, called “bouké bannané’ by the
Creoles (New Year bouquet), as it flowers in
December., liiaceae (bois de chandelle) and a cassava
tree. Jean-Claude takes out his GPS and notes down
the details of the flower Polyscias dichroostachya (bois
d'épongel, which he didn't think grew at this altitude.
Further off, he spots & Trochetia boutoniana (boucle
d'oreille] in flower, the island's emblern. For laymen like
us, this plant just seems to be a jumble of twigs and
brambles, but their passionate comments on its fragile
Status arouse our curiosity,

Rendez-vous & 7 heures au rond-point du Morne.
Yan, randonneur chevronné, a monté le projet
d'ascension du Morne avec Manu, ex-cordiste sur
travaux de grande hauteur, Olivier, organisateur de
canyoning et Frédéric, initiateur des tyroliennes du
Domaine Saint-Félix. Sara et Dominique,
compagnons de cordée, nous accompagnent aussi.
Le reste de Ia troupe, Virginie, Yannick, Vincent,
Francois, Jean-Claude, Céline et moi, sommes
novices. Equipés de nos harnais et casques, nous
entamons une mise en jambe d'une heure jusqu'a la
croix. La montée est facile. Lexcitation gagne Jean-
Claude, botaniste & la Mauritian Wildlife Foundation
et Francois, architecte mordu d'écologie, &
I'approche de ce sanctuaire et de sa flore unique
(cf. encadrél. lls nous montrent le Dodonea viscosa
(bois de reinette) dont les feuilles sentent la pomme,
I'Erythroxylum sideroxyloides (bois de ronde), dont les
décoctions d'écorces traitent les calculs rénaux,
I'Ochna mauritiana, appelée « bouké bannané »
(bouguet bonne année) par les Créoles car elle fleurit
en décembre, le bois de chandelle, le bois de
manioc... Jean-Claude sort son GPS, note les
coordonnees de la fleur Polyscias dichroostachya (bois
d'éeponge), qu'il ne pensait pas exister a ce niveau.
Plus loin, il repere un Trochetia boutoniana (boucle
d'oreille) en fleur, 'embléeme de ITle. Pour les non-
initiés que nous sommes, cette flore ne semble qu'un
amas de buissons et de ronces, mais leurs propos
passionnes sur sa fragilité aiguisent notre curiosité.




